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Maasyiral muslimin hafizhakumullah ...

Pertama, marilah kita tingkatkan ketakwaan kita kepada Allah.
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“Sesunggubnya orang yang paling mulia di antara kamu di sisi Allah
ialah orang yang paling takwa di antara kamu.” (QS. Al Hujurat: 13)
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Imam Ath-Thabari rahimahullah dalam kitab tafsirnya berkata,
“Sesungguhnya yang paling mulia di antara kalian—wahai manusia—
adalah yang paling tinggi bertakwa kepada Allah, yaitu dengan
menunaikan berbagai kewajiban dan menjauhi maksiat. Yang paling
mulia bukanlah dilihat dari rumahnya yang megah atau berasal

dari keturunan yang mulia.”

Shalawat dan salam semoga tercurah kepada Nabi mulia, suri
tauladan kita, Nabi Muhammad sha/lallabu alaihi wa sallam, keluarga

dan para sahabatnya.

Maasyiral muslimin hafizhakumullah ...
Di hari Idulfitri, ini adalah hari berbuka besar untuk kita yang

menjalani puasa wajib di bulan Ramadhan. Karena Nabi shallallahu
‘alaihi wa sallam bersabda,
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“Bagi orang yang berpuasa akan merasakan dua kebahagiaan: (1)
kebahagiaan ketika berbuka, dan (2) kebahagiaan ketika berjumpa
dengan Allah.” (HR. Muslim, no. 1151)

Berbuka puasa yang dimaksud dalam hadits bukan hanya berbuka
puasa ketika tenggelam matahari, pada waktu Maghrib. Berbuka
yang dimaksud bisa pula adalah berbuka pada hari raya Idulfitri.
Kita yang berada dalam satu Syawal saat ini berarti merasakan
kebahagiaan karena kembali lagi bisa menyantap makanan yang

halal untuk kita. Kebahagiaan kedua yaitu ketika berjumpa dengan
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Allah. Karena balasan di sisi Allah itulah yang lebih baik. Allah

1%’ala berfirman,
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“Dan kebaikan apa saja yang kamu perbuat untuk dirimu niscaya kamu
memperoleh (balasan)nya di sisi Allah sebagai balasan yang paling baik
dan yang paling besar pahalanya.” (QS. Al-Muzammil: 20).
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Maasyiral muslimin bhafizhakumullah ...

Puasa menurut Ibnu Rajab Al-Hambali rahimabullah ada dua
tingkatan:

Tingkatan pertama adalah orang yang menjalankan puasa dengan
meninggalkan makan, minum, dan syahwat. Balasannya di akhirat

adalah,
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“(kepada mereka dikatakan): “Makan dan minumlah dengan sedap
disebabkan amal yang telah kamu kerjakan pada hari-hari yang telah
lalu.” (QS. Al-Haqqah: 24). Sebagaimana disebutkan dalam Lazhaif
Al-Ma'arif (hlm. 281), Mujahid dan selainnya mengatakan bahwa

ayat ini turun kepada orang-orang yang berpuasa.
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Tingkatan kedua adalah berpuasa atau menahan diri dari berbagai
hal yang Allah haramkan. Ia menjaga anggota kepalanya dan perut
dari hal yang diharamkan. Ia juga mengingat kematian. Ia selalu
mengingat akhirat dan meninggalkan perhiasan dunia. Kata Ibnu

Rajab Al-Hambali,

“Hari Id orang ini berbuka adalah ketika berjumpa dengan Rabbnya
dan kebahagaiannya adalah ketika melihat wajah Allah 7a’a/a.”
(Lathaif AlI-Ma'arif, hlm. 284)

Ibnu Rajab Al-Hambali rahimabullah dalam Lathaif Al-Ma'arif
(halaman 285) mengatakan, “Siapa yang berpuasa dengan menahan
syahwatnya di dunia, ia akan dapati kenikmatan tersebut besok di
jannah (surga). Siapa yang meninggalkan ketergantungan kepada
selain Allah, maka ia akan menantikan balasannya ketika berjumpa

dengan Allah.
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“Barangsiapa yang mengharap pertemuan dengan Allah, maka

sesungguhnya waktu (yang dijanjikan) Allah itu, pasti datang.”
(O8S. Al-Ankabut: 5).
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Maasyiral muslimin hafizhakumullabh ...

Penjelasan Ibnu Rajab Al-Hambali rahimahbullah menunjukkan

bahwa puasa itu bukan hanya di bulan Ramadhan saja, dalam artian
kita menahan diri dari berbagai pembatal puasa. Namun, puasa yang
paling bagus adalah berpuasa dengan meninggalkan maksiat dan ini

berlangsung sepanjang waktu hingga kita berjumpa dengan Allah.

Pelajaran penting yang bisa digali adalah kita dituntut beribadah

sepanjang waktu, bukan beribadah musiman saja.

Al-Hasan Al-Bashri rahimabullah berkata bahwa Allah tidak

menjadikan batasan waktu untuk beramal bagi seorang mukmin
kecuali kematian. Lantas beliau membaca firman Allah 7%’a/a,
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“Dan sembahlah Rabbmu sampai datang kepadamu kematian.”
(QS. Al-Hijr: 99). Lihat Lathaif Al-Ma’arif, hlm. 392.

Ada yang bertanya kepada Bisyr, “Ada kaum yang rajin ibadah dan

bersemangat sekali di bulan Ramadhan.” Bisyr menjawab,
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“Sejelek-jelek kaum adalah yang mengenal Allah di bulan Ramadhan

saja. Ingat, orang yang saleh yang sejati adalah yang beribadah
dengan sungguh-sungguh sepanjang tahun.” (Lathaif Al-Ma'arif,
hlm. 390)

Maka kiat-kiat ampuh agar terus istiqgamah bakda Ramadhan
adalah:

Pertama: Perbanyak doa minta istiqamah seperti,
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“YA MUQOLLIBAL QULUB TSABBIT QOLBI'ALAA DIINIK

(Wahai Dzat yang Maha Membolak-balikkan hati, teguhkanlah
hatiku di atas agama-Mu).” (HR. Tirmidzi, no. 2140; Ibnu Majah,
no. 3834. Al-Hafizh Abu Thahir mengatakan bahwa hadits ini
shahih)

Kedua: Kumpul dengan teman-teman yang saleh yang mengantarkan
pada kebaikan, seperti teman-teman yang ada di majelis ilmu.

Ketiga: Beribadah yang ajeg walau sedikit, sebagaimana sabda Nabi

shallallabu alaihi wa sallam,
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Amalan yang paling dicintai di sisi Allah Ta’ala adalah amalan yang
kontinu walau jumlahnya sedikit.” (HR. Bukhari, no. 5861 dan
Muslim, no. 782, 783).
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Keempat: Berusaha menjaga ibadah wajib (shalat lima waktu) dan
melengkapi dengan ibadah sunnah (seperti shalat sunnah rawatib,
tahajud, dhuha, dan puasa sunnah termasuk puasa enam hari di
bulan Syawal). Semoga ibadah wajib dan sunnah terus dijaga bakda

Ramadhan sebagaimana dirutinkan pada bulan Ramadhan.
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Maasyiral muslimin bhafizhakumullabh ...

Nasihat terakhir dari Ibnu Rajab Al-Hambali rahimabullah dalam
kitab Lathaif AI-Ma'arif, halaman 484 patut direnungkan. Beliau
rabhimahullah mengatakan,
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“Hari raya Id tidak diperuntukkan bagi orang yang memakai
pakaian baru tanpa cacat, hari raya Id diperuntukkan bagi orang
yang semakin bertambah ibadah dan taat. Hari raya Id tidak
diperuntukkan bagi orang yang bagus pakaian dan kendaraannya,
hari raya Id diperuntukkan bagi orang yang diampuni dosa-

dosanya.”
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Taqobbalallabu minna wa minkum,
shalihal amaal, kullu aamin wa antum

bi khairin.

Wassalaamu’ alaikum wa rahmatullah wa barakatuh.
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Aturan Khutbah Idulfitri

1. Khutbah Idulfitri adalah sunnah setelah shalat Id.

2. Khutbah Idulfitri ada dua kali khutbah, rukun dan sunnahnya
sama dengan khutbah Jumat.

3. Disunnahkan khutbah dengan mimbar, boleh juga berkhutbah
dengan duduk.

4. Khutbah pertama diawali dengan sembilan kali takbir. Khutbah
kedua diawali dengan tujuh kali takbir.

5. Rukun khutbah: (a) memuji Allah, (b) shalawat kepada
Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam, (c) wasiat takwa kepada
Allah, (d) membaca satu ayat, (e) berdoa.

6.Jamaah disunnahkan mendengarkan khutbah. Akan tetapi,
mendengarkan khutbah Idulfitri bukanlah syarat sahnya shalat
Id.

Lihat penjelasan Syaikh Prof. Dr. Muhammad Az-Zuhaily dalam
Al-Mu'tamad fii Al-Figh Asy-Syafii (1:555-557).
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